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APOTHEKE
>

macht Schule

Lehrgesprache
far Schiiler:innen -

kompakt in 90 Minuten



APOTHEKE
>

macht Schule

Sehr geehrte Lehrerinnen und Lehrer,
sehr geehrte Schulsozialarbeiterinnen und
Schulsozialarbeiter,

liebe Schiilerinnen und Schiiler,

Apotheke macht Schule ist ein Vortragskonzept, das sich
zielgruppenorientiert an Sie alle richtet. Wir Apotheker:innen
kommen zu Ihnen in den Unterricht und starken lhre Kompetenz
in Fragen zur Gesundheit.

Es ist die Aufgabe und Kompetenz der Apotheker:innen,
den Patient:innen komplexe Fragen zu der Wirkungsweise
unterschiedlicher Stoffe auf den menschlichen Kérper zu
beantworten — nicht nur in der Apotheke.

Die gesetzlich verankerte Aufgabe der Landesapothekerkammer
Baden-Wurttemberg ist es, bei der Férderung und dem Schutz
der Gesundheit der Bevdlkerung mitzuwirken. Wir stellen finan-
zielle Mittel aus unserem Haushalt bereit, um den Schulen in
Baden-Wurttemberg Referent:innen fur Vortrage zu Praventions-
und zu Gesundheitsthemen zur Verfligung zu stellen — dadurch
entstehen Ihnen keine Kosten.

Apotheke macht Schule ging vor mehr als 15 Jahren erfolgreich

an den Start. Profitieren Sie von unserer Erfahrung.

Silke Laubscher
Vizeprasidentin



Unser Vortragsangebot

Diese 90-minutigen Vortrage werden angeboten:

> Pickel - (k)ein Problem!
Lehrgespréach fur Schiler:innen der 6.-8. Klasse
Die Akne-Erkrankung wird definiert und kurz der
Hautaufbau erlautert. Entstehung und Ursachen von
Akne und Pickeln werden erklart und die Frage "Was
kann man tun?" beantwortet.

> Sei schlau! Nicht blau.
Lehrgespréach fur Schiler:innen der 6.-8. Klasse
Die Schuler werden flir einen verninftigen Umgang
mit Alkohol sensibilisiert. Dabei werden auch die
Auswirkungen von Alkohol auf den Kérper besprochen,
die Konsequenzen des ,Komasaufens” aufgezeigt und
die Berechnung der Blutalkoholkonzentration erlernt.

> Ohne Rauch geht‘s auch
#BeSmartDontStart
Lehrgespréach fur Schiler:innen der 6.-8. Klasse
Jugendliche sollen sich dadurch friihzeitig mit dem
Rauchen auseinandersetzen. Der Vortrag soll eine
bewusste, gut durchdachte Entscheidung jedes
Einzelnen ermoglichen.

[> Verhitung ohne Pannen
Lehrgespréach fur Schiler:innen der 8.-9. Klasse
Die physiologischen Grundlagen des weiblichen
Zyklus, der Fruchtbarkeit und der Empfangnis werden
vermittelt und Méglichkeiten der Schwangerschafts-
und Notfallverhttung erklart. Die Unterrichtseinheit
regt zu einem verantwortungsvollen Umgang mit
VerhUtungsmitteln an.
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> Essstérungen! - Wiegst du noch oder lebst

du schon?

Lehrgespréch fir Schiler:innen der 8.-10. Klasse
Wer is(s)t normal, wer nicht? Welchen Normen wird
nachgeeifert? Die Schuler/-innen werden Uber die
verschiedenen Formen von Essstérungen informiert, wie
man sie erkennt und wie man ihnen wirksam begegnen
kann.

Doping flr den Alltag - Lifestyle-Pillen fir
jede Lebenslage?

Lehrgespréach fir Schiler:innen der 8.-10. Klasse
Uber Wirkung, Nebenwirkung und Gefahren einzelner
Substanzen wie Koffein, Anabolika und Schlankmacher
wird informiert. Die Schiler/-innen sollen Merkmale
unseridser Werbung herausarbeiten und sich mit
Normen auseinandersetzen — denn Glick und
Zufriedenheit fUhren nie Uber eine Pillenschachtel.

Lass das Gras auf der Wiese

Lehrgespréach fur Schiler:innen der 8.-10. Klasse

Im Mittelpunkt stehen die Fragen, wie Sucht entsteht,
welche Risiken damit zusammenh&ngen und wie man
sich davor schitzen kann. In dem darauffolgenden Quiz
findet spielerisch eine Lernerfolgskontrolle statt.

Arzneimittel und Umwelt

Pille Palle — wenn Arzneimittel auch noch beim
Fischen wirken

Lehrgespréach fur Schiler:innen ab der 10. Klasse
Jugendliche sollen sich frihzeitig damit auseinander-
setzen, welche Arzneimittel sie einnehmen und welche
Wirkung diese zudem auf die Umwelt haben und worauf
man bei der Entsorgung achten muss. Der Vortrag soll
eine bewusste, gut durchdachte Entscheidung jedes
Einzelnen ermdglichen.



[> Informationen zu den einzelnen Vortragen
sowie das Anmeldeformular erhalten Sie unter

www.apotheke-macht-schule.de

|> Auskiinfte und Anmeldungen

Landesapothekerkammer Baden-Wirttemberg
Dr. Julia Seegers

VillastraBe 1

70190 Stuttgart

Telefon 0711 99347 15
julia.seegers@lak-bw.de
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