ABDA g ROBERT KOCH gTUT

Bundeszentrale
fir
gesundheitliche
Aufklarung

Wir kommen der Grippe zuvor!

Juni 2015

Sehr geehrte Damen und Herren,

auch wenn Sie vielleicht gerade an den Sommerurlaub denken, ist es bereits jetzt an der Zeit, Vorbereitungen
flr die Beratung zur jéhrlichen Grippeschutzimpfung zu treffen. Da die Wirksamkeit der Impfung in der letz-
ten Saison nicht gut war, erfolgte flir die kommende Saison eine Anpassung der Impfstoffzusammensetzung,
so dass mit einer besseren Wirksamkeit zu rechnen ist. Nach wie vor ist die Impfung die beste Méglich-
keit, sich und andere gegen Grippe zu schiitzen! Nutzen Sie daher die Gelegenheit, Ihre Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter sowie Patientinnen und Patienten auf die Impfung sowie auf einfache HygienemaBnahmen
aufmerksam zu machen, mit denen zahlreichen Erkrankungsféllen vorgebeugt werden kann.

Um Sie bei der Aufkldrungsarbeit zu unterstiitzen, bieten lhnen die Bundeszentrale fir gesundheitliche Auf-
klarung (BZgA) und das Robert Koch-Institut (RKI) Informationen zum Grippeschutz an. Die Medien richten
sich an die Risikogruppen, fir die eine Impfung durch die Standige Impfkommission (STIKO) empfohlen wird:
Neben medizinischem und pflegendem Personal sind dies insbesondere Personen Uber 60 Jahre sowie Per-
sonen jeden Alters mit chronischen Erkrankungen und Schwangere.

In diesem Jahr finden Sie unsere Aufklarungsangebote zur Grippeschutzimpfung in einem neuen Design. Die Me-
dienkdnnen Sie flirden Einsatz in Ihrer Apotheke auch in gréBerer Stlickzahl kostenlos per Faxbestellschein anfor-
dern. Die Faltblatter fir die Allgemeinbevdlkerung sind zudem auch in Tiirkisch, Russisch und Englisch erhaltlich.
Weitere Informationen zur Grippeimpfung finden Sie im Online-Angebot unter www.impfen-info.de/grippe und
www.rki.de/impfen.

Um dem Anstieg von Antibiotikaresistenzen entgegen zu wirken, hat die Bundesregierung die Deutsche
Antibiotika-Resistenzstrategie (DART 2020) beschlossen. In diesem Zuge hat die BZgA ein neues Aufkla-
rungsangebot mit einfach umsetzbaren Kernempfehlungen zur korrekten Anwendung von Antibiotika fur die
Allgemeinbevdlkerung entwickelt. Auch dieses Material ist gemeinsam mit den Medien zur Grippeschutzimp-
fung kostenlos bestellbar.

Mit freundlichen GriBen
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